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04:05:00 Casse pas la tête 14/10/2025 00:25:20

04:30:20 JEU NC 14/10/2025 00:00:33

04:32:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 12/10/25 00:25:00

04:57:50 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 00:50:00

05:49:00 LE JOURNAL DE WALLIS ET FUTUNA [2025 V.F] 13 / 10 / 2025 00:13:00

Journal Télévisé reprenant l'actualité locale, régionale et nationale des infos
06:03:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 13/10/2025 00:27:00

06:31:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 00:15:00

06:47:00 TOUT LE SPORT 2025 13/10/2025 - Tout le Sport 2025 00:08:00

06:56:00 Hype 1. Yvette, le rap pour se relever / RAP 00:04:59

"Askaw", jeune fille d¿Ouvéa, a vu son parcours scolaire bouleversé par les émeutes de mai 2024. Portée par une force intérieure et un fort caractère, elle se tourne spontanément vers le rap. Un texte 
posté sur TikTok change la donne : elle est repérée, invitée à rejoindre le collectif du Rex, enregistre son premier morceau, tourne son clip, monte sur scène pour la première fois. C¿est une belle 
ascension, qui l'amène à reprendre ses études, aujourd'hui en 2025

07:01:00 Caledinno n° 11 la réalité virtuelle dédiée à la formation 00:05:51

07:07:00 BEL & BIEN ENSEMBLE (EX BIEN ICI ET MAINTENANT EM 6 ENREG P1 00:21:59

Magazine féminin qui traite du bien-être et du quotidien mode d'emploi pour aller mieux.
07:30:00 7H30 LE GRAND REVEIL 14/10/2025 00:25:00

07:56:00 L'INSTANT OUTREMER (SAISON 2) L'INSTANT OUTREMER (S2) - Ep.32 00:02:01

08:00:00 QUESTIONS REPONSES 14/10/2025 00:55:00

Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thèmes clés autour de l¿utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ère. NC la 1ère offre un 
espace d¿échange et d¿informations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée à la formation et aux conseils pour 
valoriser les compétences.

08:56:00 CONSOMAG 2025 Consomag 2025 00:01:56

08:59:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.23 00:20:49

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

09:22:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.24 00:22:09

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

09:45:00 2024 - 2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE TLMVPSP - 2024-2026 - EPISODE 6349 00:47:05

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d¿émission en émission) et de prendre sa place.  

C¿est le champion en titre qui choisit le thème des questions en finale.
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10:33:00 CHEF PAYS [ SEPT 22 - JUIN 23] 31 00:26:01

11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 14/10/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
11:46:00 Des racines et des plantes S2 - 32 Koma Cordyline et plante qui soigne 00:06:30

11:54:00 Plein cadre 13/10/2025 00:05:30

12:00:00 Le journal de 12H00 14/10/2025 00:30:00

12:31:00 C PAS SI LOIN SEPT 2025 - JUIN 2026 C pas si loin lundi 13 octobre 2025 00:26:00

Magazine de décryptage de l'actualité des Outre-mer, C PAS SI LOIN propose, au quotidien, de comprendre les grands enjeux des Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjeux sociaux, 
sociétaux, environnementaux, climatiques, économiques ou  politiques présentés et analysés avec un prisme national ou internationational.

12:58:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.53 00:41:14

Cacau, une talentueuse artisane chocolatière, rêve d'obtenir un diplôme international en pâtisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers. 
L'intrigue prend vie lorsque son père décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme où ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne 
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue. 
La véritable identité de Cacau a été tenue secrète pour la protéger.

13:40:00 CACAO (SAISON 1) Cacao (Saison 1)- Ep.54 00:40:29

Cacau, une talentueuse artisane chocolatière, rêve d'obtenir un diplôme international en pâtisserie et chocolat, mais son chemin semble bloqué par des obstacles financiers. 
L'intrigue prend vie lorsque son père décide de révéler sa véritable identité au puissant Justino Vaz Pereira, propriétaire de la ferme où ils vivent. Il découvre alors qu'il a eu une fille avec une ancienne 
institutrice du domaine, le grand amour de sa vie, aujourd'hui disparue. 
La véritable identité de Cacau a été tenue secrète pour la protéger.

14:26:00 THE GOOD DOCTOR (SAISON 6) THE GOOD DOCTOR (SAISON 6) 00:40:54

Andrews et Lim opèrent un patient quasiment coupé en deux par une plaque de tôle. Lim confie la conception du rattachement du bas du corps à ses quatre internes. Asher, Jordan et Daniel vont devoir 
surmonter leurs différences avec Jared pour relever le défi. Andrews remet en cause l¿objectivité de Lim. Ils sauvent le patient mais entre eux, le torchon brûle. Morgan, Shaun et Park sauvent le bébé 
d¿une sans-abri qui décède d¿épuisement à l¿hôpital. La petite fille, qui s¿appelle Eden, va avoir besoin d¿une famille d¿accueil. Morgan annule son transfert d¿embryon pour s¿occuper d¿elle à 
l¿hôpital. Shaun insiste pour faire des examens du cerveau à Glassman. Finalement rassuré sur l¿absence d¿une récidive de son cancer, Shaun reste pourtant très inquiet. Glassman transmet à Shaun 
son meilleur conseil pour élever son enfant à venir : ne pas privilégier le travail sur la famille.

15:09:00 THE GOOD DOCTOR (SAISON 6) THE GOOD DOCTOR (SAISON 6) 00:40:39

Jordan et Asher assistent le docteur Andrews pour opérer un patient atteint d¿épidermodysplasie verruciforme. Ce patient, malgré son aspect monstrueux, est toujours positif et remercie le seigneur pour 
ses bienfaits. Cela renvoie Jordan et Asher à leurs propres problèmes existentiels et relationnels. La famille d¿accueil qui se présente pour accueillir la petite Eden se désiste. Morgan a bien réfléchi : 
Eden va devenir sa fille. Shaun observe attentivement le docteur Glassman pour détecter des symptômes de dysfonctionnement de son cerveau.

15:52:00 ÇA COMMENCE AUJOURD'HUI - BEST OF ÉTÉ 2025 29/07/2025 -S8 - BO 17 - Des mamans endeuillées témoignent p 01:27:56

Emission quotidienne de témoignages présentée par Faustine Bollaert. Un témoin confronté à une problématique vient témoigner de son parcours devant des experts. Il partage son expérience avec 
d'autres témoins

17:21:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 14/10/2025 00:20:00

17:42:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.31 00:20:11

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.
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18:06:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.32 00:22:33

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

18:30:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1711 00:22:15

18:54:00 Casse pas la tête 14/10/2025 00:25:20

19:19:20 JEU NC 14/10/2025 00:00:33

19:21:00 Plein cadre 14/10/2025 00:05:30

19:27:00 Prévision météo nuit 14/10/2025 00:01:30

19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 14/10/2025 00:27:00

19:57:00 Météo Nouvelle-Calédonie 14/10/2025 00:04:00

20:02:00 Itinéraires 14/10/2025 IN Jeanne de l'ombre à la lumière 00:01:00

20:03:00 Jeanne, de l'ombre à la lumière Jeanne, de l'ombre à la lumière 00:52:00

Par un bel après-midi d¿octobre, Jeanne a basculé dans l¿horreur en quelques secondes sous la violence et la furie de son agresseur.
Comment survivre à un viol ? Comment dépasser le cercle des émotions qui emprisonnent les femmes dans un corps meurtri et bafoué ?
Comment se reconstruire ? 

C¿est à travers l¿écriture qu¿elle a commencé à sortir du néant, en racontant son histoire sous le pseudonyme de Mafalda. Grâce à l¿écriture, elle s¿est dépouillée de sa « peau de victime » pour 
renaître en tant que femme.

Aujourd¿hui, Jeanne marche dans la lumière, et a fait de l¿aide aux victimes de viol son combat. Elle partage son histoire dans les associations, les écoles, dans les médias et à travers de nouveaux 
ouvrages, et donne aux femmes des outils pour se reconstruire, les encourager à porter plainte et à participer aux programmes de Justice Restaurative¿ Car pour elle, « sortir de l¿ombre c¿est trouver le 
chemin du pardon ! »

20:55:00 Itinéraires 14/10/2025 OUT Jeanne de l'ombre à la lumière 00:01:00

20:57:00 MON PÈRE MARIUS TRÉSOR Mon père Marius Trésor 00:51:46

Thierry Trésor tente de percer les mystères de son père Marius: footballeur français d'origine guadeloupéenne, Marius Trésor a eu une carrière exemplaire  dans les années 70, entre Ajaccio, Marseille et 
Bordeaux. Il est onsidéré comme un des meilleurs défenseurs français de l'histoire, capitaine de l'équipe de France, il est un homme humble, qui a à peine conscience de la marque qu'il laisse dans 
l'histoire du football, et de sa force d'inspiration.
 
Thierry Trésor tente de percer les mystères de son père Marius: footballeur français d'origine guadeloupéenne, Marius Trésor a eu une carrière exemplaire  dans les années 70, entre Ajaccio, Marseille et 
Bordeaux. Il est onsidéré comme un des meilleurs défenseurs français de l'histoire, capitaine de l'équipe de France, il est un homme humble, qui a à peine conscience de la marque qu'il laisse dans 
l'histoire du football, et de sa force d'inspiration.

21:50:00 EDUQUONS NOS FILS Eduquons nos fils 00:52:26
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Forts, musclés, invulnérables, dominants... Ils représentent 96,3% de la population carcérale, sont auteurs de 84% des accidents de la route mortels, de 99% des violences sexuelles, mais aussi de 99% 
des incendies volontaires ou encore de 89,5% des destructions et dégradations. D¿où viennent ces pulsions malsaines ? Sont-elles innées ou acquises ? La testostérone est-elle l¿hormone de 
l¿agressivité ? Avec quels arguments continue-t-on d¿excuser les comportements dangereux de certains hommes ? Comment faire bouger les lignes ? Quelle éducation donner aux garçons pour éviter 
de faire grandir en eux cette « virilité toxique » ?
 
Forts, musclés, invulnérables, dominants... Ils représentent 96,3% de la population carcérale, sont auteurs de 84% des accidents de la route mortels, de 99% des violences sexuelles, mais aussi de 99% 
des incendies volontaires ou encore de 89,5% des destructions et dégradations. D¿où viennent ces pulsions malsaines ? Sont-elles innées ou acquises ? La testostérone est-elle l¿hormone de 
l¿agressivité ? Avec quels arguments continue-t-on d¿excuser les comportements dangereux de certains hommes ? Comment faire bouger les lignes ? Quelle éducation donner aux garçons pour éviter 
de faire grandir en eux cette « virilité toxique » ?

22:43:00 Météo Nouvelle-Calédonie 14/10/2025 00:04:00

22:48:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 14/10/25 00:37:00

23:26:00 FAUT-IL SUIVRE LA CONSIGNE? Faut-il suivre la consigne? 00:51:55

La consigne a longtemps fait partie de nos habitudes. Pendant des décennies, rapporter ses bouteilles n¿était pas perçu comme un effort, mais comme une évidence : pourquoi jeter ce qui pouvait être 
réutilisé ?
Pourtant, ce système a été progressivement abandonné en France il y a une quarantaine d¿années, au profit du plastique. Aujourd¿hui, poussée par l¿Europe et par la taxe plastique ¿ qui impose de 
recycler nos déchets sous peine d¿amende¿ la France a décidé de relancer la consigne pour les bouteilles en verre. Le défi est immense, car c¿est toute une filière qu¿il faut repenser : concevoir des 
bouteilles en verre plus robustes, installer des machines de collecte en supermarchés, organiser la logistique du retour et développer des infrastructures de lavage capables de remettre les bouteilles en 
circulation. C¿est toute la boucle du réemploi qu¿il a fallu reconstruire.
 
La consigne a longtemps fait partie de nos habitudes. Pendant des décennies, rapporter ses bouteilles n¿était pas perçu comme un effort, mais comme une évidence : pourquoi jeter ce qui pouvait être 
réutilisé ?
Pourtant, ce système a été progressivement abandonné en France il y a une quarantaine d¿années, au profit du plastique. Aujourd¿hui, poussée par l¿Europe et par la taxe plastique ¿ qui impose de 
recycler nos déchets sous peine d¿amende¿ la France a décidé de relancer la consigne pour les bouteilles en verre. Le défi est immense, car c¿est toute une filière qu¿il faut repenser : concevoir des 
bouteilles en verre plus robustes, installer des machines de collecte en supermarchés, organiser la logistique du retour et développer des infrastructures de lavage capables de remettre les bouteilles en 
circulation. C¿est toute la boucle du réemploi qu¿il a fallu reconstruire.

00:27:00 OPJ (9-7-4) [SAISON 6] Le fruit défendu 00:52:09

1/2
01:20:00 OPJ (9-7-4) [SAISON 6] Le fruit défendu 00:51:19

2/2
02:12:00 BELEP : ANGES ET DEMONS (NC17 14/03/2017 00:50:44

Quand la magie des Iles Belep fut le souffle des Pères Blancs en 1856, les Dieux Kanak de l'archipel tombèrent dans l'oubli, figés dans la pierre des lieux-dits, dans le corail des récifs, le sang des 
rochers. Les effigies furent brûlées, les bouches cousues, les tribus déplacées, aspirées littéralement vers la grande réduction de Waala, dans une marche inexorable vers la "civilisation"...autour d'un 
nouveau culte : l'Eglise. De cette mission divine mais coloniale, spirituelle mais stratégique. Anges et Démons racontre l'avant et l'après. Des pratiques magiques pré-coloniales à l'histoire du chef Tiaoup 
torturé par l'esprit d'un rival qu'il a tué...Il trouvera "Ujet" pour lutter contre ses démons : la magie du Père Lambert, alors en mission en Nouvelle-Calédonie pour la Société de Marie. Ce moment crucial 
scellera à jamais le destin des îles Belep".

03:04:00 DANS LES PAS ... D'elle qui... à Bourail 00:12:58

d'ELLE QUI à Bourail
03:18:00 LIGNE DIRECTE 2025 14/10/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA


